苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫
1、 緣起
苗栗以農立縣並有山城之稱，擁有各類特殊景觀及豐富的農特產品，為讓學生能更了解苗栗縣各鄉鎮農產資源及飲食文化特色，規劃以大湖鄉草莓、苑裡鎮稻米、頭份市黑豆及客家醃製菜(蘿蔔錢、蘿蔔絲、福菜、梅乾菜)等在地特色食材為主題，推動校園食農食育教育課程，藉由農作物的種植、觀察生長過程及參與農作物加工烹飪實作體驗，讓孩子進而喜愛並認同在地特色食材，以達教育扎根之功效。
2、 依據：行政院食安五環改革政策計畫辦理。
3、 目的：
一、讓學生深入瞭解苗栗在地食材的文化價值。
二、讓學生喜愛並認同在地特色食材，以達教育扎根之功效。
三、培養對在地農業及自然環境的關懷。
肆、計畫內容：
1、 主辦單位：苗栗縣政府教育處
2、 實施期間：114年6月2日至115年5月30日止。
3、 計畫申請對象：本縣所屬各級學校(預計錄取20校)。
4、 計畫經費：每校計畫執行經費申請上限為30,000元。
5、 實施內容：
(1)農事體驗：以學校種植之農作物，辦理在地食材生態解說及農事體
驗課程，使學生學習觀察並參與農作生長過程，了解在地食材的文化價值。
(2)在地農產品加工或烹飪體驗課程：以學校種植之農作物，規劃農產
品加工創意料理製作體驗課程，教導學童如何選購在地農特產品及烹調變化，貫徹從田間到餐桌的全方位飲食文化教育。
(3)創意競賽活動：與在地農特產或傳統飲食文化教育相關之創意競賽，
如透過辦理創意菜單設計、食農小書製作、農特產品包裝或宣導海報設計、繪製校園可食地圖標示、錄製食物森林解說影片、作文及寫生競賽等，鼓勵學童深入瞭解學習。
 (4)教育宣導課程/活動：以學校種植之農作物為主，合在地其他農作物
營養概念融入各學科，增進學童對在地食材之營養認知與了解。規劃辦理學生或親子共同參與之營養與健康主題活動，透過親子互動學習之過程，建立家庭「食當季、吃當地」觀念。
六、報名辦法：
(一)報名時間：114年6月3日(星期二)起至額滿為止。
(二)報名方式：
1.請至網址https://forms.gle/jvk5MT5uqAGUh9LK7線上報名，並將附件1報名表核章後掃描pdf檔上傳 (錄取順序以完成報名時間排序)。
2.預計114年6月19日(星期四)前於教育處網站公告錄取學校名單。
3.獲公告錄取學校請自公告日起至114年7月15日(星期二)前將報名表核章正本及經費概算表送府(免備文)申辦相關經費。
伍、經費補助原則：
依學校申請表提案內容審查，不符學校申請表所提活動項目內容者，該項辦理經費不得補助，每單位補助上限為新臺幣3萬元整。   
陸、經費來源：由本府相關經費項下支應。
柒、計畫執行成果：
        請學校於活動辦理完畢後一個月內將執行成果報告上傳至苗栗縣學校午餐資訊網https://mlunch.nat.gov.tw/index.aspx食農教育成果專區、並將經費支用明細表送本府統一彙整。
捌、本計畫經核准後實施，修正時亦同。

 附件1
苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫申請表
	請至網址https://forms.gle/xh7oE95qabkrW4Gn6線上報名，並將附件1報名表核章後掃描pdf檔上傳 (錄取順序以完成報名時間排序)

	學校名稱：

	學生總人數：

	班級總數：

	參與班級數及學生數：

	承辦人姓名
	
	電話及分機
	
	電子信箱
	

	推廣主題
	一、辦理主題項目：
 □1.草莓        □2.稻米         □3.黑豆  
 □4.客家特色菜：□蘿蔔錢/蘿蔔絲、□福菜/梅乾菜 
 □5.自選主題:               
二、活動內容：
1.農事體驗：□校田種植、□盆栽種植
2.加工/烹調體驗課程(請自訂主題，如草莓果醬、手工爆米香、豆
  花、蘿蔔絲菜包、梅乾菜燒餅)：
3.創意競賽活動：
4.教育宣導課程/活動：


	計畫規劃內容簡述：







承辦人 :                    單位主管:                        校長:

附件2

苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫
經費概算表
校名：苗栗縣OO學校     
   (表格請自行延伸)
	項次
	項目
	單位
	單價
	數量
	金額
	說明(用途)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	
	合計
	
	除鐘點費外以上各項經費得互相勻支



 承辦人：             單位主管：               主計：               校長：
   

備註:
1. 本計畫補助執行經費上限為3萬元整，請學校依所撰寫之實施計畫活動需求編列經費概算，不足之經費由學校自籌。
2. 請儘量明列單位、數量、單價，避免使用「一式」。
3. 申請講師費的學校，請於概算表後附上課程表，鐘點費為50分鐘，連續兩堂90分鐘為2堂鐘點費。
4.雜支：「不含雜支」之總經費5%為上限支用。

苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫經費概算表
 (參考範例)
	項次
	項目
	單位
	單價
	數量
	金額
	說明(用途)

	一
	農事體驗
	
	
	
	
	

	1
	草莓苗
	顆
	15
	60
	900
	

	2
	5吋花盆
	個
	30
	60
	1,800
	

	3
	有機肥料
	包
	300
	2
	600
	

	4
	培養土
	公斤
	45
	60
	2,700
	

	5
	農業資材
	式
	2000
	1
	2000
	益生菌、抓蟲用具、灑水器等

	6
	外聘講師鐘點費
	小時
	2000
	1
	2000
	種植教學課程

	二
	加工體驗課程-草莓果醬
	
	
	
	
	(以60人為例)

	1
	小草莓
	斤
	200
	30
	6,000
	(建議於草莓季末期製作)

	2
	砂糖
	包
	20
	20
	400
	

	3
	玻璃瓶
	個
	15
	60
	900
	

	4
	吐司
	條
	70
	5
	350
	果醬運用體驗

	5
	原味蘇打餅乾
	桶
	200
	1
	200
	果醬運用體驗

	6
	蘋果
	顆
	25
	4
	100
	

	7
	檸檬
	顆
	25
	2
	50
	

	8
	外聘講師鐘點費
	小時
	2000
	1
	2000
	diy課程教學

	三
	創意競賽活動-草莓生長歷程小書製作
	
	
	
	
	

	
	8k圖畫紙
	包
	120
	5
	600
	

	
	第一名獎品
	份
	200
	1
	200
	(如欲編列比賽獎品，請參考左列經費編列上限，並應填寫獎品品項名稱)

	
	第二名獎品
	份
	150
	1
	150
	

	
	第三名獎品
	份
	100
	1
	100
	

	
	佳作獎品
	份
	80
	3
	240
	

	四
	營養教育宣導課程
	
	
	
	
	

	
	外聘講師鐘點費
	堂
	2000
	2
	4000
	

	五
	雜支5%
	式
	1,264
	1
	1,264
	

	
	合計
	26,554
	除鐘點費外以上各項經費得互相勻支


 承辦人：             單位主管：               主計：               校長：
 備註:
1.本計畫補助執行經費上限為3萬元整，請學校依所撰寫之實施計畫活動需求編列經費概
算，不足之經費由學校自籌。
2.請儘量明列單位、數量、單價，避免使用「一式」。
3.申請講師費的學校，請於概算表後附上課程表，鐘點費為50分鐘，連續兩堂90分鐘為2
   堂鐘點費。
4.雜支：「不含雜支」之總經費5%為上限支用。
附件3
苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫課程表

	日期
	時間
	主題
	主持人/講師

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	





附件4 
苗栗縣114學年度校園食農食育教育課程實施計畫
成果報告
校名：苗栗縣OO學校     
1、 基本資料
	推廣主題
	一、辦理主題項目： 
二、活動內容：
1.農事體驗： 
2.加工/烹調體驗課程：
3.創意競賽活動：
4.教育宣導課程/活動：

	計畫規劃內容







2、 計劃實施成效： 
	實施期程
	

	辦理地點 
	

	參與人員 
	

	參與總人數 
	

	參與方式說明 
	

	成果說明 
	

	創新與特色 
	

	省思與回饋 
	



參、活動成果(每項活動至少4張)
	照片1
	照片2

	照片1說明
	照片2說明

	照片3
	照片4

	照片3說明
	照片4說明


(照片張數請依學校活動自行增列)

